Projecao
de um Servico
de Emergéncia
Alimentar

0 esforco continuo da AND
para o desenvolvimento de
infraestruturas que visam uma
forma de provisdao humanitaria
mais eficaz, teve seguimento numa
viagem a Agueda para a angariacdo dos primeiros equipamen-
tos para "A Cozinha AND" - um meio de confecdo, armazena-
mento e preparacdo de um servico de emergéncia alimentar.

Semindrio Internacional
SPREAD FOR CHANGE

Partitha de Boas Praticas em Gestiio
de Programas de Voluntariado

Técnicas de Programas
de Voluntariado

0 corpo de comunicacdo AND esteve presente no seminario internacional
Spread for Change - Partilha de Boas Praticas em Gestdo de Programas
de Voluntariado na Fundacdo Calouste Gulbenkian, Uma oportunidade

para aprender melhores procedimentos.
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Membro Internacional em Lisboa

Foi com muito gosto e honra
que recebemos o Missiondrio
Pedro, cofundador AND e de-
legado em Angola para o
Projeto Missdo Por Africa.
A visita ainda contou com o
seu apoio no avanco de pro-
jetos de desenvolvimento
humanitario e logistico nas
instalactes portuguesas.

Formacao AND

Na época de fim de ano letivo, a AND
realizou, nos seus escritérios de Lisboa,
mais um estagio profissional na drea
da Comunicacdo e Multimédia. Uma
prestacdo formativa que se diferenciou
pela dedicagdo e compromisso.

Moita o regresso a Moita foi mais um sucesso,
com o apoio humanitdrio a traduzir-se em milhares
de produtos de necessidade bdsica, que num fim
de semana foram aprovisionados a cerca de 1300
pessoas. A Acdo passou pela doacdo de roupa,
calcado, produtos para bebés, equipamentos de
uso diario e téxteis-lar, e ainda pela distribuicdo
de alimentos - cerca de 1.000 litros de leite, 3,5
toneladas de peixe, 2.500 pacotes de bolos e
biscoitos, 560kg de arroz, 200kg de feijdo, 900
latas de salsichas, 2.000 latas de refrigerantes,
17.600 péssegos, 4.000 tomates, 550 pepinos,
1.300 pimentos, 1.200 molhos de espinafres, 1.500
couves, 1.100 alfaces e 2.250kg de cenouras. A AND
em conjunto com os seus Amigos e parceiros,
faz a diferenca, um concelho de cada vez.

Cascais o apoio humanitario continuou nos
dias seguintes na zona de (Cascais, distribuindo
a mais de 300 pessoas, produtos de primeira
necessidade. Uma Acdo que procurou providenciar
uma melhor qualidade de vida aos beneficiarios
e como sempre acontece, deixar uma luz de
esperanca e revers3o a todos estes utentes que
apoiamos.

Logistica
e Preparacao de Eventos

Com o crescimento da realizacdo do nimero
de eventos Gotas d'Ouro, temos dedicado
cada vez mais tempo a preparar um arma-
zém funcional com a funcdo de salvaguar-
dar a eficiéncia da saida de bens em arma-
zém e desse modo melhorar a resposta
para com os diferentes beneficiarios.

0 inicio do verdo foi marcado pela reunido e
preparacdo de todos 0s recursos essenciais

Comunicacao
e Fundraising

Na semana do dia da crian-
ca, a AND e a sua dedicada
equipa de voluntdrios de-
ram seguimento a mais uma
campanha de angariacdo
de recursos financeiros e
divulgacdo da acdo AND
internacional e nacional.
Acreditamos que todas as

Educacao
e Informatica

ajudas contribuem para um
trabalho mais ativo. Obri-
gado a todos os doadores e
a Toys R Us que sempre
apadrinha estas acoes.

para realizar a distribuicdo de bens de emer-
géncia por todo o pais. Continuamos a con-
tar com os produtos Ale Hop que vém pre-
enchendo toda a seccdo de utensilios de
uso didrio e brinquedos através da doa-
cdo de milhares de unidades neste projecto.

Com o objetivo de estimular o apoio
a Educacdo através das tecnologias
de informagdo, procedemos ao arran-
jo de 24 computadores para pos-
terior distribuicdo a nivel nacional
e internacional.

| Formacdo em Técnicas de Horticultura

A fase seguinte desta formacdo tera
continuidade quando os professores
fizerem a sua graduacdo e, nas respe-
tivas escolas gue coordenam, ministra-
rem 0s mesmos conceitos do programa
da AND, por toda a regido de Bohol,
alcancando um grande ndmero de be-
neficidrios.

Nas ultimas visitas a Ubay, o Missionario Manny Gamonez iniciou
mais um programa de formacdo tedrico-pratico, ensinando 27 pro-
fessores de diferentes faculdades de agricultura em Bohol sobre di-
versas técnicas que podem ajudar a producao agricola. Desde
como produzir Microrganismos Efetivos a partir de leite, melacos, ar-
roz e agua, como fazer Bokashi - fertilizantes a partir de lixo recicla-
do (usando os Microrganismos Efetivos) e ainda, como fazer vinagre
de madeira, para utilizacdo como inseticida organico.

Visite o nosso site www.and-pt.org
Contribua com o mundo AND e conquiste um coracdo de cada vez,
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