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Follow up Ucrânia
O trabalho de acompanhamento, integração e apoio aos 
refugiados tem continuado. A intensificação da escalada do 
conflito torna cada vez mais premente a ajuda humanitária aos 
milhões de ucranianos que vêm as suas casas, escolas, hospitais e 
outras infraestruturas daníficadas ou destruídas.

A AND, para além do alinhamento com os amigos missionários na 
região de Dnipro, tem dado continuidade ao trabalho neste projeto 
em Portugal, procurando desdobrar-se em inúmeras atividades 
e ações, quer com o patrocínio dos “Amigos Somborn” e “Amigos 
AND” e/ou em parceria com a “Help to Ukraine” e “Voluntários 
Ucranianos de Alverca”, duas associações ucranianas no nosso país.

Para além da ajuda no regresso de famílias de refugiados à 
Ucrânia, tratando de toda a logística necessária, a AND continua com 
o trabalho de integração dos 188 refugiados trazidos de Dnipro.

Através do projeto “Follow up refugee Ukraine”, tem sido feito 
o acompanhamento psicológico e social por um profissional de 
psicologia clínica que coordena o projeto e elabora os relatórios de 
acompanhamento.

Todo este trabalho de integração conta ainda por diversas atividades, 
desde a parceria com a Igreja Baptista para a participação de 
crianças ucranianas na colónia de férias no Acampamento 
Baptista; a ocupação recreativa de crianças ucranianas em diversas 
cidades portuguesas; a doação de alimentos e bens de primeira 
necessidade; a procura e apoio no alojamento; o acompanhamento 
médico com consultas e cirurgias; o resgate de animais; a procura 
de emprego para refugiados através de acordos com diversos 
empresários e o envio de membros oficiais AND acompanhados de 
empresários portugueses voluntários em missão de resgate.

Reforço da Cozinha Social
A Cozinha Social de apoio alimentar aos sem abrigo 
teve um reforço de peso com a instalação de gás e a 
chegada de duas novas cozinheiras que continuarão 
todo o trabalho da confeção das refeições que serão 
distribuídas  pelos voluntários AND em diversos locais 
da cidade de Lisboa.

Apoio a recém desalojados
Em tempos difíceis, a AND auxiliou um casal recém 
desalojado de forma a que não perdessem os seus 
empregos. A ajuda chegou através do suporte financeiro 
para alojamento numa residencial e ajuda alimentar até à 
sua organização e autonomia.

Missão na Roménia 
Em nome da AND, várias esposas de diplomatas viajaram até 
à Roménia, onde em colaboração com os nossos parceiros 
no terreno puderam fazer ajuda humanitária para um 
orfanato e apoiar etnias desfavorecidas.

Novo ano
escolar...
apoio continuado
Dando continuidade a anos anteriores, a chegada do ano 
escolar significa também o desdobramento da AND, através 
do projeto “Novo Estudante”, na recolha, organização e 
distribuição de kits de material escolar, a instituições e 
crianças de famílias carenciadas em Portugal, Moçambique, 
Angola e este ano, também na Ucrânia. 

Um contentor
para Angola
Pelo armazém da Associação os voluntários AND não 
param os trabalhos de preparação do contentor 
com calçado, roupa, brinquedos, livros, artigos 
de puericultura, material didático e de lazer 
destinados a Angola. O envio já está para breve! 

Um projeto
em ampliação...

Os tempos que infelizmente nos acompanham e todo o 
aumento do custo de vida que lentamente se tem vindo 
a sentir são propícios a cada vez maiores dificuldades 
financeiras e a uma  maior emergência no apoio alimentar 
a muitas famílias.

Os nossos coordenadores de zona vão-se desdobrando, um 
pouco por todo o país, num serviço ampliado a cada vez 
mais famílias no apoio e distribuição de kits alimentares 
semanais.
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