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Um donativo de amor
para muitas necessidades!
Graças ao donativo extra de um amigo AND foi possível dar 
continuidade ao desenvolvimento do trabalho em Angola, dando passos 
decisivos que, de outra forma, seriam muito mais difíceis de alcançar.

Para além da realização de mais uma etapa para o alargamento da 
escolinha em Benguela, a AND empreendeu melhorias nas salas de 
aula, nas instalações sanitárias, no pátio e na cozinha social.

Esta prova de amor e acreditar nesta mis-
são, tornou também possível a constru-
ção de um muro no terreno recém adqui-
rido também com o donativo extra e 
destinado ao projeto “Semear o Futuro”, 
de um furo artesiano para obtenção de 
mais água potável – essencial para apoio
às famílias locais, e a compra de uma 
carrinha para o transporte das crianças
 até à nossa escolhinha.

Vestuário
para Moçambique
Em Moçambique, a AND continua o 
seu trabalho e procedeu à distribuição 
por crianças carenciadas de várias 
instituições, de vestidos e calções 
gentilmente manufacturados e doados 
pelas voluntárias da “Dress a Girl”.

Por Lisboa também
não tivemos mãos a medir!
Prosseguindo a evolução da AND, nos meses de abril e maio, os voluntários
administrativos dedicaram-se à reorganização do escritório AND em
Lisboa. E, para dar suporte aos projetos em curso, em maio, tivemos a 
chegada de novos colaboradores para a área administrativa da AND.

A nossa equipa prosseguiu e mantem contactos para obtenção de novos 
apoios na procura da expansão do Clube de Amigos AND.

Graças ao donativo extra de um Amigo AND, que tornou possível todas 
as ações na nossa escolinha de Benguela, foi ainda possível adquirir uma 
viatura essencial para o apoio às muitas ações realizadas em Portugal.

Preparação do
Relatório Bianual
A exemplo de anos anteriores, uma 
equipa AND trabalhou de maio a julho 
na elaboração do Relatório Bianual, 
destinado ao Ministério dos Negócios 
Estrangeiros, onde é possível encontrar 
de forma mais pormenorizada as ações e 
o trabalho realizado pela AND nos anos
de 2021 e 2022, bem como o Plano de
Atividades para o biénio 2023-24.
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Voluntariado

Numa ação concertada e com espírito de união, no final do mês de maio 
foram preparadas entre a Teleperformance e a AND todas as etapas de 
uma ação de voluntariado que decorreu no mês de junho.

Nos dias 10, 12, 13 e 15 de junho, numa ação conjunta com os voluntários 
da Teleperformance, uma equipa de voluntários da AND dedicou-se à 
organização do armazém de Lisboa, numa ação importante para a 
correta logística e manutenção dos bens armazenados naquele espaço. 

No dia 16 através de 22 voluntários e no 
dia 19, com 12 pessoas, foi a vez da ação 
de voluntariado no armazém de Loures, 
onde mais uma vez a parceria com a 
Teleperformance foi primordial.

Para além do transporte em autocarro, cedido 
por um Amigo AND, foi também oferecido um 
lanche a todos estes nossos amigos. Bem 
hajam!

Projeto Ucrânia
Os trabalhos no projeto de apoio à Ucrânia não param e a AND continua 
a fazer o acompanhamento das famílias que trouxe para Portugal  
através do fornecimento de cabazes alimentares que têm o apoio 
dos nossos queridos Amigos AND Somborn.

Entretanto, na penúltima semana de junho, num armazém da Venda 
do Pinheiro cedido por um dos amigos AND, deu-se início à preparação 
de bens destinados à 6ª caravana humanitária à Ucrânia, que se viu 
reforçada com mais uma doação de vestuário e calçado que enchia 
uma carrinha e chegou ao nosso armazém de Loures também nessa 
semana.

Visita de Amigos AND
Este trimestre foi também tempo para 
receber a visita de alguns dos amigos 
e consultores AND, como o Pedro da 
Ale-Hop e o Paulo da Bomboleo.

Amigos de há vários anos, foi com muito 
regozijo que os recebemos e usufruímos 
dos seus conselhos e da sua confiança 
nesta missão. Obrigado!

VOLUNTÁRIOS

VOLUNTÁRIOS



NEWSLETTER
Mudar o Mundo, um coração de cada vez

71Edição Nº 53 • abril a junho 2023

Visite o nosso site www.and-pt.org 

Contribua com o mundo AND e conquiste um coração de cada vez.

geral@and-pt.org  |  T  211 922 851  •  porto@and-pt.org  |  T  253 987 451

Um donativo de amor
para muitas necessidades!
Graças ao donativo extra de um amigo AND foi possível dar 
continuidade ao desenvolvimento do trabalho em Angola, dando passos 
decisivos que, de outra forma, seriam muito mais difíceis de alcançar.

Para além da realização de mais uma etapa para o alargamento da 
escolinha em Benguela, a AND empreendeu melhorias nas salas de 
aula, nas instalações sanitárias, no pátio e na cozinha social.

Esta prova de amor e acreditar nesta mis-
são, tornou também possível a constru-
ção de um muro no terreno recém adqui-
rido também com o donativo extra e 
destinado ao projeto “Semear o Futuro”, 
de um furo artesiano para obtenção de 
mais água potável – essencial para apoio
às famílias locais, e a compra de uma 
carrinha para o transporte das crianças
 até à nossa escolhinha.

Vestuário
para Moçambique
Em Moçambique, a AND continua o 
seu trabalho e procedeu à distribuição 
por crianças carenciadas de várias 
instituições, de vestidos e calções 
gentilmente manufacturados e doados 
pelas voluntárias da “Dress a Girl”.

Por Lisboa também
não tivemos mãos a medir!
Prosseguindo a evolução da AND, nos meses de abril e maio, os voluntários
administrativos dedicaram-se à reorganização do escritório AND em
Lisboa. E, para dar suporte aos projetos em curso, em maio, tivemos a 
chegada de novos colaboradores para a área administrativa da AND.

A nossa equipa prosseguiu e mantem contactos para obtenção de novos 
apoios na procura da expansão do Clube de Amigos AND.

Graças ao donativo extra de um Amigo AND, que tornou possível todas 
as ações na nossa escolinha de Benguela, foi ainda possível adquirir uma 
viatura essencial para o apoio às muitas ações realizadas em Portugal.

Preparação do
Relatório Bianual
A exemplo de anos anteriores, uma 
equipa AND trabalhou de maio a julho 
na elaboração do Relatório Bianual, 
destinado ao Ministério dos Negócios 
Estrangeiros, onde é possível encontrar 
de forma mais pormenorizada as ações e 
o trabalho realizado pela AND nos anos
de 2021 e 2022, bem como o Plano de
Atividades para o biénio 2023-24.

1R E L A T Ó R I O  A N U A L A T I V I D A D E S  2 1 / 2 2

RELATÓRIO DE ATIVIDADES

2021 / 2022

Voluntariado

Numa ação concertada e com espírito de união, no final do mês de maio 
foram preparadas entre a Teleperformance e a AND todas as etapas de 
uma ação de voluntariado que decorreu no mês de junho.

Nos dias 10, 12, 13 e 15 de junho, numa ação conjunta com os voluntários 
da Teleperformance, uma equipa de voluntários da AND dedicou-se à 
organização do armazém de Lisboa, numa ação importante para a 
correta logística e manutenção dos bens armazenados naquele espaço. 

No dia 16 através de 22 voluntários e no 
dia 19, com 12 pessoas, foi a vez da ação 
de voluntariado no armazém de Loures, 
onde mais uma vez a parceria com a 
Teleperformance foi primordial.

Para além do transporte em autocarro, cedido 
por um Amigo AND, foi também oferecido um 
lanche a todos estes nossos amigos. Bem 
hajam!

Projeto Ucrânia
Os trabalhos no projeto de apoio à Ucrânia não param e a AND continua 
a fazer o acompanhamento das famílias que trouxe para Portugal  
através do fornecimento de cabazes alimentares que têm o apoio 
dos nossos queridos Amigos AND Somborn.

Entretanto, na penúltima semana de junho, num armazém da Venda 
do Pinheiro cedido por um dos amigos AND, deu-se início à preparação 
de bens destinados à 6ª caravana humanitária à Ucrânia, que se viu 
reforçada com mais uma doação de vestuário e calçado que enchia 
uma carrinha e chegou ao nosso armazém de Loures também nessa 
semana.

Visita de Amigos AND
Este trimestre foi também tempo para 
receber a visita de alguns dos amigos 
e consultores AND, como o Pedro da 
Ale-Hop e o Paulo da Bomboleo.

Amigos de há vários anos, foi com muito 
regozijo que os recebemos e usufruímos 
dos seus conselhos e da sua confiança 
nesta missão. Obrigado!

VOLUNTÁRIOS

VOLUNTÁRIOS


