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' Mudar o Mundo, um coracédo de cada vez

Um cabaz indispensavel
No primeiro trimestre do ano, a AND continuou o apoio a muitas
VICO o MEDICARE familias de norte a sul do pais com a entrega regular de cabazes

E'J‘Ef&'?’éf?ﬁ“ alimentares gentilmente oferecidos pela Medicare.
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Depois da tempestade,
uma bonanca de ajuda

Com os efeitos devastadores da tempestade Kristin,
principalmente na zona centro do pais, a AND ndo
poderia deixar de prestar apoio as muitas familias
afetadas. Assim, mobilizdmos os nossos voluntarios
para varias povoacGes, nomeadamente em Vieira de
Leiria, Praia da Vieira, Carvide, Bajouca, Bajouca de
Baixo, Prazo e Lameiras.

No seguimento da parceria com a Medicare, foram
entregues cabazes com bens essenciais as
familias mais necessitadas, contribuindo para
minimizar as dificuldades sentidas neste periodo
particularmente exigente.

Numa segunda incursdo, contamos com a interven-
cdo dos nossos voluntarios especializados, que se
dedicaram a trabalhos de reparacdao de telhados
danificados, ajudando a restabelecer condicdes
bdsicas de seguranca e habitabilidade nas habitacdes
afetadas.

A AND mantém-se atenta as necessidades no terreno
e continuard a prestar apoio sempre que necessario,
reforcando o seu compromisso de solidariedade
com as comunidades locais.
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A Um trabalho permanente! (!’IB

O apoio aos sem-abrigo em Lisboa é um trabalho permanente e neste
sentido a AND durante os meses de janeiro a marco, para além da
habitual distribuicdo das cerca de 200 refeicdes quentes, também
realizou a distribuicao de vestuario e edreddes, casacos e blusdes
para a chuva e o frio assim como meias quentinhas para todos..

Num dos dias da acdo contdmos com o apoio de um grupo de jovens
voluntarios dos bombeiros da Pévoa de Santa Iria. Um obrigado a todos!
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Longe da vista,
mas perto do coracao!

Apesar dadistancia, a AND continua a apoiar o trabalho humanitario
em diversos locais do mundo. Desta forma, no més de marco a AND
enviou um donativo para o apoio no terreno aos seus correspondentes
no Uganda e nas Filipinas.
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Em Africa, no Uganda, através do nosso
amigo e correspondente John Scottemvia-
gem missionaria, a AND apoiou uma acdo
em Bidi, onde foram distruidos 480 kg
de sementes de milho e dezenas de
enxadas que irdo ajudar muitos dos 1.7
milhdes de refugiados do Suddo do Sul e
estimular um caminho para a autosobre-
vivéncia através do cultivo das terras.

Nas Filipinas, em Bohol e Samar, o projeto
STEPS, de ensinamento e apoio a mais de
100 alunos do pré-escolar e 50 alunos
do ensino basico, continua o seu caminho,
@ 0S N0SSOS amigos missiondrios continuam
a desenvolver um programa de cultivo de
vegetais através de plantacdes organicas.
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Visite o0 nosso site www.and-pt.org
Contribua com o mundo AND e conquiste um coracdo de cada vez.
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